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Wer die Wahl hat, hat die Qual. 

 

„Wer die Wahl hat, hat die Qual.“ 

Das ist ein bekanntes, deutsches Sprichwort. 

Das Sprichwort sagt man, wenn man sich nicht entscheiden kann. 

Man hat Angst, sich falsch zu entscheiden. 

 

Einerseits ist es schön, wenn man mehrere Möglichkeiten zur 

Auswahl hat. 

Andererseits kann eine zu große Auswahl auch stressen. 

Die Entscheidung fällt dann schwer. 

 

Zum Beispiel: 

„Soll ich die weiße oder die schwarze Hose anziehen? Was passt 

besser zum Oberteil?“ 

„Soll ich die Ausbildung zum Florist oder zum Bäcker machen?“ 

„Soll ich die eine oder die andere Partei wählen?“ 


