
3 G- Regel 

Was bedeutet die 3 G Regel? 

Will ich aktuell ein Cafè, ein Gasthaus oder ein Konzert besuchen, gilt derzeit 

in Österreich die 3-G-Regel : geimpft, getestet oder genesen 

 

Getestete Personen 

Sie sind nicht geimpft oder genesen (am Corona-Virus erkrankt und wieder 

gesund) 

Ein Gasthaus oder ein Cafè können Sie besuchen, wenn Sie einen negativen 

Coronatest vorweisen.  

Es gibt verschiedene Arten von Corona-Tests, die man davor machen kann: 

• Man kann einen PCR-Test in der Apotheke oder einen Gurgeltest für 

zuhause durchführen. Dieser Test ist 72 Stunden lang gültig. 

• Einen Antigen-Schnelltest kann man in einer Test-Straße oder in einer 

Apotheke machen. Dieser Test ist 24 Stunden lang gültig.  

• Die Selbst-Tests für zuhause sind nur gültig, wenn sie elektronisch in 

einem amtlichen System gespeichert sind. Diese Selbst-Tests sind 24 

Stunden lang gültig. 

• Manchmal gibt es Selbsttest vor Ort. Diese Tests sind dann aber nur für 

diesen Betrieb gültig. 

 

 

 



Geimpfte Personen 

Geimpfte Personen brauchen 9 Monate lang keinen negativen Corona-Test 

vorzeigen, aber eine Bestätigung für die Impfung. 

Diese 9 Monate gelten ab dem 2. Impf-Termin.  

 

 

Genesene Personen 

Genesene Personen brauchen auch keinen Corona-Test vorzeigen. Eine 

Person ist genesen, wenn sie am Corona-Virus erkrankt ist und wieder gesund 

ist. Diese Personen sind 180 Tage von der Testung befreit. 

Ein Nachweis über eine positive Testung auf neutralisierende Antikörper ist für 

90 Tage gültig. Es ist möglich, nach Ablauf der Frist die Testung erneut 

durchzuführen. 

 

 

  



Aufgaben: 

• Anna ist nie an Corona erkrankt und auch nicht geimpft. Sie trifft sich 

nächste Woche mit Ihren Freunden im Cafè. Was muss Sie beachten 

wenn Sie das Caf?e besuchen will? 

 

 

• Max hat sich heute mittels PCR Test getestet.  Wie lange gilt der 

Test?______________________ 

 

• Emir hatte Corona vor 2 Wochen.  Welche der 3-G Regel gilt für ihn? 

 

o getestet 

o genesen 

o geimpft 

 

• Lyllia ist das 2. Mal geimpft. Was muss Sie vorzeigen, wenn Sie wo 

hingeht, wo die 3-G Regel gilt.____________________________ 

 

 

• Hier gilt die 3 – G Regel: Eintreten dürfen die Personen, die  

o ge________________ 

o ge________________ 

o ge________________ 

sind. 

Schreibe jene Wörter auf, die dir unklar sind. Diese besprechen wir dann 

gemeinsam: 

 


